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Аннотация. Статья посвящена проблеме выбора правильной организации и надлежащего осущест-
вления регулирования отпуска тепловой энергии, от чего напрямую зависят качество и экономичность 
всего теплоснабжения. Актуальность исследования обусловлена необходимостью развития комбиниро-
ванной выработки тепловой и электрической энергии, что позволяет решить многие важные проблемы, 
связанные с экономичностью систем энергетического производства. Главный вопрос стоит в необходи-
мости повышения качества и надежности теплоснабжения населенных мест и промышленных предпри-
ятий, а также улучшения экологических показателей работающего оборудования. Основываясь на прове-
денный литературный анализ, можно отметить, что доля теплофикации снижается в связи с тем, что 
в настоящее время отечественные тепловые сети эксплуатируются на основе устаревших технологий 
регулирования теплоносителя. В статье рассмотрены три способа регулирования центрального отпу-
ска тепловой энергии, составлен SWOT-анализ с целью упрощенной демонстрации выявленных плюсов 
и  минусов каждого способа регулирования. По результатам исследования определено, что в современных 
условиях теплоснабжения ряд преимуществ перед устаревшим качественным способом регулирования 
имеет качественно- количественный способ регулирования отпуска теплоносителя.
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Abstract. The article is devoted to the problem of choosing the correct organization and proper implementation 
of regulation of the supply of heat energy, which directly affects the quality and efficiency of all heat supply. The 
relevance of the study is due to the need to develop combined heat and power generation, which allows solving 
many important problems associated with the efficiency of energy production systems. The main issue is the need 
to improve the quality and reliability of heat supply to populated areas and industrial enterprises, as well as to 
improve the environmental performance of operating equipment. Based on the performed literary analysis, it can 
be noted that the share of district heating is decreasing due to the fact that at present domestic heating networks 
are operated on the basis of outdated coolant control technologies. The article discusses three ways to regulate the 
central supply of heat energy, compiled a SWOT analysis in order to simplify the demonstration of the identified 
advantages and cons of each regulation method. According to the results of the study, it was determined that in 
modern conditions of heat supply, a number of advantages over the outdated qualitative method of regulation have 
a qualitative and quantitative method of regulating the supply of the coolant.
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Известно, что тепловая нагрузка абонентов не-
постоянна. На нее оказывает влияние множество 
факторов, таких как температура наружного воз-
духа, влияние ветра и солнца, абсолютная влаж-
ность воздуха, режим работы технологического 
оборудования. Основные виды теплового потре-
бления в предприятиях и населенных местах – 
отопление, вентиляция и горячее водоснабжение. 
Для обеспечения качественного и надежного те-
плоснабжения, а также экономичной выработки 
теплоты на ТЭЦ выбирается соответствующий 
заявленным критериям способ регулирования от-
пуска тепловой энергии. Для изучения экономи-
ческого анализа централизованного теплоснабже-
ния можно воспользоваться зарубежными иссле-
дованиями, приведенными в статье [7]. В статье 
[6] приводится анализ разных вариантов отпуска 
тепловой энергии к потребителям в Польше. Для 
каждого решения рассчитано использование по-
лезной, конечной и первичной энергии. Также был 
проведен финансовый анализ инвестиций и затрат 
на электроэнергию, этот анализ был проведен в 

соответствии с методами SPBT и NPV для разных 
уровней использования здания.

В системе централизованного теплоснабжения 
применяют многоступенчатое регулирование от-
пуска теплоты: центральное, групповое, местное 
и  индивидуальное. Индивидуальное регулирова-
ние сопровождается немалыми затратами, связан-
ными с установкой регуляторов давления, поэтому 
данный вид регулирования тепловой энергии не 
получил своего распространения. В настоящее вре-
мя регулирование отпуска тепловой энергии осу-
ществляется в две ступени: центральное, групповое 
или местное. При автоматизации центрального те-
плового пункта (ЦТП) и индивидуального теплово-
го пункта (ИТП) источник теплоснабжения должен 
выполнять проектные параметры теплового и ги-
дравлического графиков, пример схемы теплоснаб-
жения с заданными температурными параметрами 
приведен на рисунке 1. Со схемами присоединения 
отопления, горячего водоснабжения к водяным те-
пловым сетям можно ознакомиться в монографии 
Шарапова В. И. и Ротова П. В. [5].

Рисунок 1. Схема системы теплоснабжения
Источник: разработано автором на основе [5]

Центральное регулирование отпуска тепловой 
энергии обеспечивается по типовой нагрузке. Как 
правило, это отопление либо совокупность двух 
видов нагрузок – отопления и горячего водоснаб-
жения. Принято выделять три метода центрально-
го регулирования: качественный, количественный 
и  качественно-количественный. Качественный 
метод регулирования основан на изменении тем-

пературы при постоянном расходе теплоносителя; 
количественный – при постоянной температуре ре-
гулирование осуществляется изменением расхода 
теплоносителя; в качественно-количественном ме-
тоде регулирования отпуска тепловой энергии про-
исходит одновременное изменение расхода и темпе-
ратуры теплоносителя. С основными недостатками 
качественного способа регулирования можно озна-
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комиться в статье [4]. Как правило, в абонентских 
системах основное количество теплоты расходует-
ся на нагревание, поэтому тепловая нагрузка зави-
сит от режима теплопотребления у потребителей. 
Из уравнений, представленных в статье [1], можно 
выделить пять параметров, за счет которых может 
регулироваться тепловая нагрузка: коэффициента 
теплопередачи нагревательных приборов, площади 
поверхности нагрева, температуры теплоносителя 
на входе в прибор, эквивалента расхода теплоноси-

теля и времени работы прибора. Также в вышеука-
занной статье приведены температурные графики 
в зависимости от способа регулирования отпуска 
тепловой энергии. Со способом расчета графиков 
можно ознакомиться в статье [2]. В таблице 1 при-
веден SWOT-анализ возможных способов регули-
рования отпуска теплоты, где наглядно видны все 
возможные плюсы качественно-количественного 
способа регулирования.

Таблица 1. SWOT-анализ способов регулирования отпуска тепловой энергии

Фактор
Баллы

вариант 
1

вариант 
2

вариант 
3

Стабильный гидравлический режим теплосети и теплоисточника 3 – 2

Повышение выработки электроэнергии 1 2 3

Экономичность потребления электроэнергии на транспортировку теплоносителя – 1 3

Поддержание постоянной температуры теплоносителя на подаче – 1 3

Исключение возможности появления гравитационного перепада 3 – 3

Поддержание температуры сетевой воды благополучно сказывается на работе 
компенсаторов – 1 3

Обработка подпиточной воды менее дорогостоящими методами – 3 3

Меньшая инерционность регулирования тепловой
нагрузки – 1 3

Увеличение циркуляционного давления – 1 3

Снижение затрат на материал трубопроводов – 2 3

Итого баллов 7 11 26

Примечание:
Балльная система: 0 ‒ фактор отсутствует; 1‒3 ‒ степень «веса» фактора в пользу 
варианта.
Вариант 1 ‒ качественный способ регулирования. 
Вариант 2 ‒ количественный способ регулирования.
Вариант 3 ‒ качественно-количественный способ регулирования.

Источник: разработано автором на основе [1]

ственного, данная тема раскрыта в диссертации [3, 
с. 29]. Для определения эффективности проведен-
ных исследований в условиях Оренбургской обла-
сти необходимо построить математическую модель 
системы с традиционным качественным способом 
регулирования теплоотдачи и с использованием ка-
чественно-количественного способа, сравнить их 
экономические и энергетические показатели. 

По итогам проведенного в статье анализа вы-
явлено, что в дальнейшем необходимо разработать 
план реконструкции тепловых схем ТЭЦ и другого 
главного и вспомогательного оборудования, обес-
печивая при этом минимальные капиталовложения. 
Уместно пользоваться зарубежным опытом по при-
менению других способов регулирования отпуска 
тепловой энергии, а именно качественно-количе-
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